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1.  Ach, härtes Hertz ! lass dich doch uns erweichen,
Lass mich zu deiner Huld endlich gereichen !
Wen sol doch nit erbarmen,
Das ichs muss alls erarmen ?

2.  Ach, starcker Felss ! lass dich doch eins bewegen,
Thu dein gewohnte Hert eins von dir legen !
Wen sol doch nit erbarmen...

3.  Ach, veste Burg ! lass dich doch eins gewinnen,
Ach, reicher Brunn ! lass mich nicht gar verbrunnen !
Wen sol doch nit erbarmen...

4.  Ach, Jungfraw ! merckt doch dises Wort darneben,
Wann ir mich mit ewer Hort dem Todt werd geben,
So habt ir auch, merckt eben,
Verwürckt ewr junges Leben.
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