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Usquequo affligitis animam meam.
Ecce clamabo et nemo exaudiet 
vociferabo et non est qui adiuvet 
Dereliquerunt me proximi mei 
et qui noverant me obliti sunt mei 
Sed tu Deus refugium meum 
solatium meum et salus mea 
protege me salva me et salvus ero.
(Sal 27,10 - ...)

Fino a quando ti affliggerai, anima mia?
Ecco, ho chiamato e nessuno mi ha risposto,
ho gridato e non c'e stato uno che mi abbia iutato.
Mi hanno abbandonato quelli che mi stavano vicino
e quelli che mi conoscevano si sono dimenticati di me.
Ma tu o Dio, mio rifugio,
mia consolazione e mia salvezza,
proteggimi, salvami e sarò salvo.
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